
िवषय सचूी (hide)
1. �या होता है?
2. �यो ंहोता है?

डायिबटीज़ का िच�ह

 Find  Type in Hindi 

Printer Friendly  PDF Share Toolbar  Mobile 

Home > Endocrine > Diabetes Ketoacidosis | डायिबटीज़ कीटोएिसडोिसस

Diabetes Ketoacidosis | डायिबटीज़ कीटोएिसडोिसस

1.  	या होता है?
डायिबटीज़ कीटोएिसडोिसस एक तरह का कोि��लकेशन या सम�या है हो

की डायिबटीज़ म� होता है| यह जानलवेा भी हो सकता है, या िफर िदमाग को नकुसान पहुंचा सकता है| इसीिलए,
िजनको डायिबटीज़ है, उनको इसके बारे म� जानकारी रखना िनहायत आव*यक है|

2.  	यों होता है?
डायिबटीज़ कीटोएिसडोिसस म� इंसिुलन (insulin) बहुत कम हो जाता है| इंसिुलन शरीर के िविभ�न अगंो ंम�, िदमाग म�,

मासंपेिशयो ंम�, और अ�य जगह पर, खनू स ेशगुर या चीनी पहुंचाने के काम आता है, िजसस ेकी उनको एनज. या
ऊजा0 िमलती है| इंसिुलन के अभाव म� शरीर के सभी जगह पर शगुर या चीनी िमलना बदं हो जाता है| दसूरे तरफ,
बगैर चीनी के खपत के, खनू म� बहुत अिधक चीनी जमा हो जाता है, िजस ेहाईपर3लाईसिेमया
(hyperglycemia) कहते ह4| इसको समझने के िलए आप सोच सकते ह4, समदु6 म� पानी होने के वाबजदू, आप
�यास ेह4|

इसके आग,े �योिंक शरीर म� ऊजा0 का कमी सभी जगह पर है, शरीर अ�य प6कार के ऊजा0 बनाने का कोिशश करता है| इससे
फैटी एिसड या चब. स ेऊजा0 प6ा�त होता है, िजसके साथ िकटोन बोडीस या ketone bodies बनाते ह4| िकटोन
बोडीस स ेडायिबटीज़ कीटोएिसडोिसस का ल8ण िमलता है| इसको समझने के िलए आप सोच सकते ह4, घर म� अगर
च;ूा के िलए गैस ख़तम हो गया है, तो घर के अ�दर कोयल ेका च;ूा जला ल�| इसस ेखाना बनाने के िलए ऊजा0 तो
िमल जाएगा, लिेकन घर के अ�दर धुआं भर जाएगा, जो की आपके सहेत के िलए हािनकारक है|

डायिबटीज़ या मधमेुह
िव*व म� सबस ेअिधक डायिबटीज़ के मरीज भारत म�
ह4|
भारत म� डायिबटीज़ का िकतना प6कोप है?
डायिबटीज़ कैस ेहोता है?
ब=ड शगुर | खनू म� चीनी का �तर
िकस ेहो सकता है?
डायगनोिसस
ल8ण
गभ0 म� डायिबटीज़
डायिबटीज़ कीटोएिसडोिसस
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